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• Yeni yaralanmalara yol açabilecek gerçek bir tehlike olmad›kça, doktor ya da deneyimli

ambulans ekibi gelmeden yaral›n›n yerini de¤ifltirmeyin.

• Tafl›ma öncesinde kanamay› durdurun, solunumun sürmesini sa¤lay›n ve k›r›ktan kuflkuland›¤›n›z

bütün vücut bölümlerini sert bir gereçle tespit edin. Bu mümkün de¤ilse, yaral›y› sürükleyerek,

yukar› kald›rarak ya da tafl›yarak güvenli bir yere ulaflt›r›n.

1. Yaral›n›n güvenli bir yere sürüklenmesi:

– Yaral›y›, bafl› önkollar›n›z üzerinde kalacak flekilde yakas›ndan s›k›ca kavray›n (çizime bkz.).

– Bafl›n mümkün oldu¤u kadar yere yak›n mesafede kalmas›na özen gösterin.

– Sürükleme s›ras›nda vücut yanlara do¤ru k›vr›lmas›n.

– Yaral› sürüklenirken, yakan›n boynu nefes almay› önleyecek kadar s›kmad›¤›ndan emin olun.

2. Yaral›n›n güvenli bir yere kald›r›lmas›:

– Çocu¤u yaral› olup olmad›¤› incelenmeden kald›rmak gerekiyorsa, vücudun bütün bölümlerini

destekleyin.

– Vücudun bükülmemesini, düz kalmas›n› sa¤lay›n.



– Üç kifliyle tafl›ma sistemini kullan›n (çizime bkz.).

3. Yaral›n›n güvenli bir yere tafl›nmas›:

– Yaralanma tipine ve derecesine, yard›m olanaklar›na ve fiziksel çevreye (merdiven, duvar, dar

geçifller, vb) göre bir, iki ya da üç kifliyle tafl›ma yöntemlerini kullan›n. (çizimlere bkz.).

– Daha büyük ya da a¤›r çocuklar için sandalyeyle iki kifliyle tafl›ma yöntemi kullan›labilir.

– Havas›zl›ktan ya da suda bo¤ulma nedeniyle bilincini yitirmifl bir çocuk tafl›n›rken bir ya da iki

kifliyle tafl›ma yöntemi kullan›labilir.

– K›r›¤› ya da baflka a¤›r yaras› oldu¤undan kuflkulan›lan çocuklar›n tafl›nmas›nda üç kifliyle

tafl›ma yöntemini kullan›n.

– Yaral›n›n nakledilmesi gerekiyorsa, boylu boyunca uzanm›fl tafl›nmas›na olanak veren bir gereç

kullanmak en iyisidir.

– Bu amaçla mümkünse bir tahtay› kullan›n (ütü tahtas›, masa tahtas›, kap›, vb) ve yaral›y›

tahtaya ba¤lay›n.

– Gerekti¤inde giysi, hal› ya da battaniye örtülen bir s›r›k ya da a¤aç dallar› da kullan›labilir.

– Tafl›ma için haz›rlad›¤›n›z gereci yaral›dan hafif olmayan bir kifliyle deneyin.






