Kiymiklar
Genel Bilgi

Kiymiklar deri icine ya da deri altina girip, yerlesen kiiciik tahta, cam, metal parcalaridir. Kiymik

gozdeyse, cikarmaya calismayin. Derhal tibbi yardim isteyin.

Ilkyardim
Kiymigin ¢evresini su ve sabunla temizleyin.
Miimkiinse, cimbizi alevden gecirerek ya da antiseptik soliisyonla yikayarak mikroptan arindirin.

Cimbizla, deriye miimkiin oldugunca yakin bir noktadan kiymig1 yakalayin. Kiymig giris yoniinde

ve acisinda ¢ikarmaya caligin.

Cimbiz cikinca, yaranin ¢evresine yavasca bastirin. Cikan kan ya da siv1 yaradaki kirlerin disar1

atilmasini saglayacaktir.

Bolgeyi yeniden su ve sabunla yikayin, temiz bezle ya da kagit mendille hafif hafif dokundurarak

kurutun ve yara bandiyla kapatin.
Su durumlarda doktoru arayin:
1. Kiymik cikarilamazsa ya da deri altinda kirilirsa.

2. Tetanoz asis1 gerekip gerekmedigini 6grenmek icin.



