
Kafa Yaralanmalar›

‹lkyard›m

Bilinci kapal› çocuk

• Bilincini kaybetmifl olarak bulunan, özellikle de kaza geçirdikleri bilinen ya da san›lan her

insanda kafa, boyun ya da belkemi¤i yaralanmas› bulunabilece¤ini göz önünde tutun.

• Kafa yaralanmalar›nda acil t›bbi bak›m gerekir.  Derhal acil servisi aray›n.

• Çocu¤u yan yat›rarak, dilinin hava yolunu t›kamas›n› önleyin. Bu yöntemle hava yolundaki ve

bo¤azdaki kan, kusmuk ya da di¤er s›v›lar›n d›flar› ç›kmas› sa¤lan›r.

• Çocu¤un rahat olmas›n› sa¤lay›n ve hava so¤uk ya da nemliyse s›cak tutun.

• Yaran›n üzerine basarak kafa yaras›ndaki kanamay› durdurun.

• Belkemi¤i yaralanmas›n›n söz konusu oldu¤unu varsay›n, yani boynu hareket ettirmeyin.

• Burundan, a¤›zdan ya da kulaklardan kan geliyorsa bafl› ya da vücudun herhangi bir bölümünü

k›p›rdatmay›n.

• Mutlak gereklilik olan durumlar d›fl›nda, acil yard›m ulaflana dek çocu¤un yerini de¤ifltirmeyin.

• Çocu¤a a¤›zdan hiçbir fley vermeyin.

• Çocu¤un üzerinde bir t›bbi kimlik kart›  ya da boynunda ya da kolunda, fleker hastal›¤›, sara, kalp

hastal›¤›, alerji ya da hemofili gibi bilinç kayb›na yol açabilecek bir hastal›¤› belirten bir uyar›

iflareti bulunup bulunmad›¤›n› araflt›r›n.

• Çocu¤un bilinci yerine gelirse, sakince yatmaya devam etmesini sa¤lay›n.


