Kafa Yaralanmalan
Tlkyardim
Bilinci kapali ¢cocuk

Bilincini kaybetmis olarak bulunan, 6zellikle de kaza gecirdikleri bilinen ya da sanilan her

insanda kafa, boyun ya da belkemigi yaralanmasi bulunabilecegini géz oniinde tutun.
Kafa yaralanmalarinda acil tibbi bakim gerekir. Derhal acil servisi arayin.

Cocugu yan yatirarak, dilinin hava yolunu tikamasini 6nleyin. Bu yontemle hava yolundaki ve

bogazdaki kan, kusmuk ya da diger sivilarin disar1 ¢ikmasi saglanir.

Cocugun rahat olmasini saglayin ve hava soguk ya da nemliyse sicak tutun.

Yaranin iizerine basarak kafa yarasindaki kanamay1 durdurun.

Belkemigi yaralanmasinin s6z konusu oldugunu varsayin, yani boynu hareket ettirmeyin.

Burundan, agizdan ya da kulaklardan kan geliyorsa bag1 ya da viicudun herhangi bir boliimiinii

kipirdatmayin.
Mutlak gereklilik olan durumlar disinda, acil yardim ulagana dek ¢cocugun yerini degistirmeyin.
Cocuga agizdan hicbir sey vermeyin.

Cocugun iizerinde bir tibbi kimlik kart1 ya da boynunda ya da kolunda, seker hastalig1, sara, kalp
hastalig1, alerji ya da hemofili gibi bilin¢ kaybina yol agabilecek bir hastalif1 belirten bir uyari

isareti bulunup bulunmadigini arastirin.

Cocugun bilinci yerine gelirse, sakince yatmaya devam etmesini saglayin.



