Gozde yabanci cisim
Goziin kimyasal maddelerle ya da yabanct cisimle temas etmesi
Genel Bilgi

Gecikme hasari ¢ok artirir. Cabuk davranin.

Tlkyardim

Derhal, oda sicakliginda musluk ya da sise suyunu yavasca dokerek gozii yikaymn. Bu arada goziin agik kalmasini

saglayin. Goz kadehi kullanmayin.

En az 15 dakika boyunca yikamaya devam edin.

Borik asit, géz damlasi, ilag ya da merhem kullanmayin. Bu maddeler hasari artirir.
Cocugu acil servise ya da goz doktoruna gotiiriin.

Cocugun lens kullanip kullanmadigini 6grenin.

Cocuk lens kullaniyorsa ve lensini kendisi ¢ikartamiyorsa, tibbi yardim gelmiyorsa ve bu islemin nasil

yapilacagini biliyorsaniz, lensi ¢ikarin. Lens genellikle yikama iglemi sirasinda yerinden oynar.
Goz kapaklarini ayirinca goziin renkli kismi goriinmiiyorsa, lensi ¢ikartmaya ¢aligmayin.
Lens mercimek biiyiiklii§iinde ya da daha biiyiik olabilir.
Genellikle saydamdir, hafifce koyu renkli olabilir.
G0z akina tagabilecegi gibi yalnizca goziin renkli boliimiinde de olabilir.
Tamamen ya da kismen goriinebilir.
Lensi asla tirnakla ya da kibrit, kalem, kiirdan, kulak ¢opii gibi bir aracla ¢ikartmaya calismayin.

Zorlamayin. Lensi goriiyor ama ¢ikartamryorsaniz, goz kapagt iizerinden yavasca iterek goz akina dogru

kaydirin. Yardim ulasana dek orada kalabilir (¢izime bkz.).
Lensi ¢ocuk ayaktayken, otururken ya da yatarken c¢ikartabilirsiniz.

Lensi ¢ikartinca, ¢gocugun iizerinde lens kabini arayin. Bulamazsaniz, biraz suyla bir kaba ya da siseye koyun,

iizerine cocugun adini ve lensin hangi gozden ¢ikartildigini yazin.




