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• Çocu¤un oturmas›n› ve öne e¤ilmesini sa¤lay›n.

• Kanayan burun deli¤ine, burnun merkezine do¤ru bast›r›n.

• Burna ve yüze so¤uk kompres uygulay›n.

• Kanama durmazsa, bir ya da her iki burun deli¤ini temiz bir gazl› bezle t›kay›n ve d›flar›dan bafl

ve iflaret parmaklar›n›zla bast›r›n.

• Kanama durmazsa doktora baflvurun.


