Kesikler ve siynklar

Genel Bilgi

Kiigiik yara bakiminda en 6nemli 6ge enfeksiyonun 6nlenmesidir.

Yaraya asla agzinizi degdirmeyin. Agizdaki mikroplar yarada enfeksiyona neden olabilir.
Yaraya iiflemeyin.

Yaraya parmaginizi ya da kullanilmis mendil benzeri kirli maddeleri degdirmeyin.

Tikyardim

Derhal 1lik su ve sabunla, yaradan uzaga dogru ovusturarak yaray1 ve ¢evre dokuyu yikaym.

Steril bir yara beziyle kanama durana kadar yaraya bastirin (Kanama ).

Kanama devam ederse, ilk yara bezini degistirmeksizin, lizerine yeni yara bezleri ekleyin. Yaray1 ticgen ya
da rulo bandajla sikica sarim.

Kanama siirerse, doktoru arayn.



